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Allo scopo di rendere più celeri le operazioni preliminari alle gare a 
contatto pieno: identificazione dell’atleta, controllo certificazione, 
raccolta dati anamnestici recenti, visita medica pre-gara, etc… e 
facendo conto sulla massima collaborazione dei coach onde evitare 
spiacevoli discussioni si raccomanda quanto segue: 
 

1- gli atleti che gareggiano nel contatto pieno alla visita pre-
gara devono esibire:  

a- passaporto sportivo in regola  
b- documento d’identità  
c- certificato d’idoneità agonistica in cui si specifica la 

disciplina a contatto pieno, (non la dicitura kickboxing, 
non fotocopie)  

d- Allegato A debitamente compilato 
       

2- le atlete che competono nel contatto pieno devono esibire, 
oltre a quanto specificato al punto 1,     
(Decreto Ministeriale 02.8.2005): 

a- test di gravidanza effettuato presso un Laboratorio     
    di Analisi, non si accetteranno esami fatti con stick   
    farmaceutici, in data non antecedente a 14 giorni  
b- Allegato B debitamente compilato 



     
3- gli atleti minori che gareggiano nel contatto pieno devono    

esibire: 

a- autorizzazione a gareggiare sottoscritta da chi 
esercita la patria podestà, Allegato C debitamente 
compilato 
 
            Il Presidente della Commissione Medica FIKB 
                               Dr. Vitale MONTE  

 
 

 

 

     

           

 

  

 
 


